
  

Computerspielsucht?



  

Computerspielsucht gibt es nicht.



  

Danke für Ihre Aufmerksamkeit.
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Reale WeltAussage

Eigenschaften



  

Gute Beschreibung

Reale WeltAussage



  

Ist wahr oder unwahr

Reale WeltAussage



  

Existenz?



  

Belege für Existenz:

Anecdotal evidence
Studien (systematic evidence)
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g



  

Beobachtung

Operationalisierung
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Operationalisierung

Definition



  

Beobachtung

Operationalisierung

Definition

schwierig



  

Abhängigkeit
Sucht

Missbrauch



  

Sucht: 
Starkes Verlangen
Unwerturteil



  



  Man, insulin withdrawal is horrible!



  

Was ist Computerspielen?



  

Was ist Computerspielen
  -Handeln am Computer.
  -Handeln in virtuellen Welten.
  -Sitzen vor einem Computer auf dem ein 
Programm läuft das als Computerspiel gilt.



  

Gibt es Computerspielsucht?
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-Wahrheit als zugeschriebene Eigenschaft einer Aussage
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Gibt es Computerspielsucht?
-Wahrheit als zugeschriebene Eigenschaft einer Aussage
-Keine erlaubte Diagnose
  -ICD10 F63: Impulskontrollstörung; Schädigung?
-Keine Definition  quantitative Beobachtung schwierig
  -qualitative Beobachtungen?



  

Eine andere Art von Sucht?



  

Eine andere Art von Sucht?

  -keine Substanz
  -keine Verarmung
  -keine Entzugserscheinungen?
  -keine Dosissteigerung?



  

Eine andere Operationalisierung?



  

Eine andere Operationalisierung:

-Verlust der Zeitkontrolle



  

Eine andere Operationalisierung:

-Verlust der Zeitkontrolle
  -Schlafrhythmus
  -Körperpflege
  -Mahlzeiten
  -Sozialkontakte
  -Freizeit (sonstige)



  

Und nu? Existenz oder wat?



  



  



  



  

Wie funktioniert Computerspielsucht



  

Wie funktioniert Computerspielsucht:
-Grüsser-Sinopoli:
  -Körpereigenes Belohnungssystem
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Wie funktioniert Computerspielsucht:
-Grüsser-Sinopoli:
  -Körpereigenes Belohnungssystem
-Aufmerksamkeit
-Aufforderungscharakter
  -Flow (Mihály Csíkszentmihályi)
     Das Spiel spielt mich



  

Vielspielen ohne Sucht?



  

Strukturanalyse des Handelns in virtuellen Welten
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Strukturanalyse des Handelns in virtuellen Welten

Handeln  Bedeutungszuschreibung
   3 Bedeutungsebenen (oder -aspekte)

-Ebene der Behaupteten Handlung
-Ebene der Spielregeln
-Ebene der Bedeutung für den Spieler
  -Erkunden, Betrachten, Geniessen
  -Aufmachten: Verstärken, Sammeln, Anhäufen
  -Ordnen, Sortieren
  -Überwinden, Bezwingen, Enträtseln
  -Soziales: Mit anderen Spielern Kommunizieren, Wettstreiten, 
einander Unterstützen, Wertschätzen



  

Betrachten
  -Aufmerksamkeit wird gefesselt
  -starker Sensorischer Eindruck
  -Angenehme Gefühle



  

Aufmachten
  -Wachstumsspiel
  -Spätes Ende
  -Intermittierende Belohnung



  

Soziales
  -Ich glaube die brauchen mich noch



  

„Persistente Welt“
  -Verpasste Gelegenheiten
  -opportunity cost



  

User created content und erspielte Inhalte
  -Investierte Stunden sind Kosten
     Kosten = Wert



  

Lange Partien sind böse.
Teams sind böse.
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